
SETĂRI ȘI OPTIMIZĂRI WIN 10

ANDREI BOZGA 
ANALIST PROGRAMTOR



PASUL 1

PASUL 2 PASUL 3

PASUL 4





PICTOGRAME



PASUL1 PASUL 2



PASUL 3 PASUL 4



PASUL 5 PASUL 6



ÎNCEARCĂ



PASUL 1

PASUL 2



PASUL 3

PASUL 4 PASUL 5





Pasul 1

Pasul 2



Pasul 3 Pasul 4





Activarea sau dezactivarea Asistenței pentru concentrare în
Windows 10
Se aplică la: Windows 10 

Asistența pentru concentrare (numită și Perioadă de liniște în versiunile anterioare
de Windows 10) vă permite să evitați notificările care distrag atenția atunci când
trebuie să rămâneți concentrat și este setată implicit să se activeze în mod automat 
în anumite condiții. Iată cum să activați sau să dezactivați Asistență pentru
concentrare:
•Selectați pictograma Acțiuni pe bara de activități. 
•Selectați Asistență pentru concentrare pentru a parcurge setările disponibile: fie 
Doar notificări prioritare, Doar alarme sau Dezactivat. (Dacă nu vedeți dala
Asistență pentru concentrare, poate fi necesar să selectați Extindere mai întâi.)
•Setările pentru Asistență pentru concentrare pot fi editate prin selectarea
Start > Setări > Sistem > Asistență pentru concentrare, sau prin tastarea
Asistență pentru concentrare în caseta de căutare din bara de activități, apoi
selectând Setări Asistență pentru concentrare din lista de rezultate.



Conectarea la o rețea VPN în Windows 10

Indiferent dacă este pentru serviciu sau pentru uz personal, vă puteți
conecta la o rețea virtuală privată (VPN) pe PC-ul dvs. Windows 10. 
O conexiune VPN vă poate oferi o conexiune și acces mai sigure la 
rețeaua firmei dvs. și la internet, de exemplu, atunci când lucrați de 
la o cafenea sau dintr-un loc public similar.



Conectarea la o rețea VPN

Când aveți un profil VPN, sunteți gata să vă conectați.
1.În extremitatea dreaptă a barei de activități, selectați pictograma .
2.Selectați conexiunea VPN pe care doriți să o utilizați, apoi alegeți oricare dintre următoarele variante, 
în funcție de ceea ce se întâmplă atunci când selectați conexiunea VPN: 

1. Dacă se afișează butonul Conectare sub conexiunea VPN, selectați Conectare.
2. Dacă se deschide secțiunea VPN în Setări, selectați conexiunea VPN acolo, apoi selectați

Conectare.

1.Dacă vi se solicită, introduceți numele de utilizator și parola sau alte informații de conectare.
Atunci când sunteți conectat, numele conexiunii VPN va avea Conectat dedesubt. Pentru a vedea
dacă sunteți conectat la VPN în timp ce faceți lucruri pe PC, selectați pictograma Rețea (fie , fie ) în
extremitatea dreaptă a barei de activități, apoi vedeți dacă la conexiunea VPN scrie Conectat.



Configurarea monitoarelor duale în Windows 10

Pentru a seta PC-ul astfel încât să recunoască mai multe
monitoare:
•Asigurați-vă că sunt conectate corect cablurile la 
monitoarele noi.
•Selectați cum doriți să fie afișat desktopul. Puteți să apăsați
tasta siglă Windows + P și să selectați o opțiune, sau să utilizați
următorii pași dacă aveți nevoie de mai multe opțiuni pentru
setări. 
•Faceți clic dreapta oriunde pe desktop și selectați Setări
afișare pentru a deschide pagina Afișaj. PC-ul al trebui să le 
detecteze automat monitoarele și să afișeze desktopul. 
•Dacă nu vedeți monitoarele, selectați Detectare. 
•Defilați în jos la Ecrane multiple, apoi selectați o opțiune din 
lista verticală pentru a determina cum se va afișa desktopul
pe toate ecranele dvs. Pentru cea mai mare zonă de lucru, 
selectați Extindeți desktopul.



Conectați-vă la un proiector sau PC

Windows 10  oferă posibilitatea de a vă oglindi ecranul pe orice dispozitiv (casetă de 
streaming, TV) compatibil cu standardul popular Miracast de la lansarea sa în 2015. Sistemul 
de operare Microsoft permite acum computerului dvs, să devină afișajul wireless, primind 
semnale Miracast de pe un telefon , tabletă sau alt laptop sau desktop Windows 10.



Cum să vă conectați la rețeaua Wi-Fi utilizând bara de activități

Pentru a vă conecta la o rețea Wi-Fi utilizând meniul din bara de 
activități, urmați acești pași:

Faceți clic pe pictograma Rețea din colțul din dreapta jos al barei 
de activități. (Dacă nu vedeți butonul, faceți clic pe butonul 
săgeată sus din stânga.)

Notă: Alternativ, puteți deschide Centrul de acțiune (tasta Windows + 
A), apoi faceți clic pe butonul Rețea din secțiunea. 
Acțiuni rapide pentru a accesa meniul derulant de rețea.
Selectați rețeaua wireless pe care doriți să o conectați.
(Opțional) .
Bifați opțiunea Conectare automată.
Faceți clic pe butonul Conectare.
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Partajați lucrurile cu dispozitivele din apropiere în 
Windows 10

Partajarea în apropiere în Windows 10 - vă permite să partajați 
documente, fotografii, linkuri către site-uri web și multe altele cu 
dispozitive din apropiere, utilizând Bluetooth sau Wi-Fi.



Ce este modul Avion și ce face pe un laptop sau dispozitiv cu 
Windows 10?

Modul avion este o caracteristică a computerelor și dispozitivelor 
mobile care oprește toate cipurile radio care ar putea interfera 
cu sistemele de comunicații și navigație ale unui avion.
Când modul Avion este activat, Windows 10 dezactivează placa 
de rețea Wi-Fi, Bluetooth și orice conexiune de date mobile (3G / 
4G / 5G) pe care o aveți. Dacă laptopul sau tableta dvs. 
Windows 10 are capacități de proiecție fără fir, prin tehnologii 
precum Miracast, acestea sunt, de asemenea, dezactivate de 
modul Avion.



Cum se activează rapid un hotspot Windows 10

Puteți vedea, este nevoie de doar câteva clicuri sau atingeri pentru 
a vă transforma computerul, laptopul sau tableta Windows 10 într-
un hotspot mobil și pentru a partaja conexiunea la internet cu alte 
dispozitive din jur.

Dacă aveți un computer Windows 10, laptop sau tabletă, una dintre 
cele mai bune caracteristici pe care le aveți la îndemână este 
capacitatea de a-l transforma într-un hotspot mobil. Cu alte cuvinte, 
vă puteți partaja conexiunea la internet cu alte dispozitive prin Wi-Fi 
sau chiar prin Bluetooth. 



Ne ajută atuci cand laptopul sau tableta noastra are
socul SIM și se poate introduce o cartela 3G sau 4G, 
conectare rapidă.



Bluetooth este un standard de comunicare fără fir, pe distanțe 
scurte, între dispozitive de diverse tipuri. Bluetooth folosește aceeași 
frecvență de funcționare ca rețelele WiFi compatibile cu 
standardele 802.11b și 802.11g. Comunicarea prin Bluetooth se 
face folosind mult mai puțină energie decât prin WiFi. Asta face ca 
distanța de acoperire să fie mult mai mică decât în cazul rețelelor 
WiFi, ratele de transfer a datelor mai scăzute dar și consumul mai 
redus de energie.



Acest buton vă permite să îl activați sau să îl 
dezactivați. Evident, doriți să îl utilizați dacă aveți un 
laptop sau o tabletă care funcționează cu baterie.

Specialiști spun că este bine să setăm la 20 %  , 
atunci intră in modulul salvare energie, si este foarte 
bine sa folosim laptopul si pe baterie si pe curent, 
daca dorim să tina bateria mai mulți ani .



activează sau dezactivează serviciul de localizare.

Este foarte potrivit pentru a vedea prognoza meteo 
in zona unde locuim.



Modul tabletă activează sau dezactivează funcția și vă 
oferă un ecran de pornire complet. Funcționează pe 
computerele tactile și non-tactile, dar este dezactivat dacă 
aveți o configurare multi-monitor.
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